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Das Beste” Du genief3t nicht nur eine Akupressur-
llig neue Methode

Warum Spikes?

Nullkommanichts auf dich im Hier un
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aus, Moment an.
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Was macht das Kissen so besonders?

Doppelt genial

Erdung meets Erholung.
Stimulierende Impulse treffen Zen-
Zustand. Keine Lust auf Spikes?
Einfach die Auflage abnehmen - un
schon hast du reine Entspannung.

Maximal bequem

Memory-Schaum +
geschredderte Eco-Latex-
Mischung = das Dream-Team fur
perfekte Haltung. Kein Rutschen,
sondern bequeme Gliickseligkeit.
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Was macht das Kissen so besonders?
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Nachhaltig langlebig Mobil entspannend

Aus hochwertigen, nachhaltigen Mit dem praktischen Tragegriff
Materialien. Dein Meditationskissen nimmst du dein Kissen einfach
Ist kein vorubergehender Trend - mit: Wohnzimmer, Yoga-Studio,

es ist dein lebenslanger

e , Outdoor-Spot - du und dein
Meditationsbegleiter.

Kissen, tiberall.




| aile
i’ shalkti §

Los geht’

e Die Nutzung des Akupressur-Pad ist
kinderleicht - auch fur absolute
Anfanger:innen. Leg’s einfach oben auf das
Kissen, mit dem Reil3verschluss zum Boden.

e Mach’s dir im Schneidersitz bequem
(Knochel auf dem Boden) oder knie dich
mit nach aul3en gerichteten Knien auf das
Kissen. Ziel ist eine lange Wirbelsaule mit
den Huften Uber den Knien.
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Doch lieber eine sanfte
Session? Nimm einfach
das Akupressur-Pad ab.







Produkt-Hinweise

MATERIALIEN
e Akupressur-Pad: Bezug aus 100 % Polyester, Fullung aus
Memory-Schaum
e Spikes: Ungiftiger ABS1-Kunststoff
e Kissen: Bezug aus 100 % Polyester, Fullung aus Memory-
Schaum und geschredderter Eco-Latex-Mischung
e Elastischer Tragegriff

AUFBEWAHRUNG
Kahl, trocken und ohne direkte Sonneneinstrahlung lagern.
Vorher grundlich trocknen lassen.

REINIGUNG

Akupressur-Pad punktuell reinigen, flach trocknen. Kissen auf3en
mit kaltem Wasser und mildem Waschmittel reinigen. Vorher Fullung
entfernen. Nicht fur Trockner geeignet. Nicht chemisch reinigen.

GEGENANZEIGEN
Vor Gebrauch der Akupressur-Auflage bei folgenden Gegebenheiten
arztlichen Rat einholen:

Gerinnungsstorungen oder wenn du Antikoagulanzien einnimmst
Epilepsie

Hautkrankheiten, einschlief3lich erheblicher Hautschaden,
ausgepragter Hautentzundungen, grof3er Papillome oder
Muttermale

Fieber oder andere akute Erkrankungen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Thrombophlebitis

WARNHINWEIS

Kein Spielzeug. Aul3erhalb der Reichweite von Haustieren und
Kindern aufbewahren. Enthalt scharfe Spitzen - mit Vorsicht und
nur wie angegeben verwenden.
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http://www.shaktimat.de/
mailto:support@shaktimat.de

