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Bedienungsanleitung
Design Tisch-Grill Advanced

Art.Nr. 42531 »Design Tisch-Grill Advanced«

Bedienungsanleitung vor Gebrauch unbedingt lesen!
Modell- und Zubehérénderungen vorbehalten!
Nur fir den Hausgebrauch!



Lesen Sie bitte die Hinweise und Anleitungen, die mit dem Gerét geliefert

werden, sorgféltig und vollsténdig durch, bevor Sie das Gerdt in Betrieb

nehmen, und beachten Sie bitte alle Warnhinweise, die in der Bedie-
nungsanleitung aufgefihrt sind!
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SEHR GEEHRTE KUNDIN, SEHR GEEHRTER KUNDE!

Wir freuen uns, dass Sie sich fir den neuen Gastroback »Design Tisch-Grill Advanced« ent-
schieden haben!

lhr neuer Tisch-Grill bringt lhnen eine neue Professionalitét fir Ihre Grillgerichte: Sie kénnen unter
zwei verschiedenen Grillaufsatzen wéhlen. Tatséchlich haben Sie zwei Gerdte in einem gekauft.
Die elektronische Steuerung sorgt fir die Einhaltung der Temperatur; die Sie komfortabel per
Tastendruck einstellen. Mitdem Grillthermometer messen und iberwachen Sie die Kerntemperatur
lhres Grillgutes. So kénnen Sie zuverldssig und kompromisslos jedes Mal die besten Ergeb-
nisse genau nach lhrem persénlichen Geschmack erhalten.

Da Sie auBBerdem zum Garen kein zusétzliches Fett zugeben missen, macht der neue Tisch-
Grill es lhnen leicht, den Empfehlungen einer modernen Erndhrung gerecht zu werden.

Ihre Gastroback GmbH




IHREN »DESIGN TISCH-GRILL ADVANCED« KENNEN
LERNEN!

STEUEREINHEIT




vs)

Netzkabel (nicht sichtbar)
Edelstahl - Gehduse

Steuereinheit — kann hochgeklappt werden, um die Bedienungselemente besser erkennen
zu kénnen.

Glasdeckel — vermeidet Spritzer
Grillrost — verwenden Sie diesen Grillaufsatz, um das typische Grillergebnis zu erhalten.

Grillplatte mit Ablauféffnung — verwenden Sie diesen Grillaufsatz fir Lebensmittel, die
leicht zerfallen.

G Warmeisolierte Handgriffe

H Olschale - fangt Ol und Bratensaft auf; zur leichten Reinigung herausnehmbar (nicht sicht-
bar)

| Grillthermometer — damit messen Sie wdhrend der Zubereitung die Kerntemperatur des
Grillguts.

J Halter fir das Grillthermometer — legen Sie das Grillthermometer hier ein, wenn es nicht
gebraucht wird.

STEUEREINHEIT

a. Griine HeizKontrollleuchte - leuchtet auf, sobald die eingestellte Temperatur erreicht ist.
Geht aus, wenn das Gerdt heizt.

b. Umschalter fir die Temperaturskalen Fahrenheit (°F) und Celsius (°C).

c. Modus-Taste — bei angeschlossenem Grillthermometer driicken Sie diese Taste, um zwi-
schen dem Girillthermometer-Modus und der Temperatur der Grillflache (Normalmodus) zu
wechseln.

d. Temperatur-Drehknopf — drehen Sie hier, um die gewiinschte Grilltemperatur einzustellen

e. Anschluss fir das Grillthermometer

f.  Hintergrundbeleuchteter LCD-Bildschirm — zeigt die Temperatur an.

g. EIN/AUS-Taste — damit schalten Sie die Steuereinheit EIN oder AUS.

h. Entriegelungstaste - driicken Sie hier, um die Steuvereinheit wieder

zuriickzuklappen.



SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie bitte vor dem Gebrauch des Gerdtes alle Hinweise und Anleitungen, die mit dem
Gerdat geliefert werden, sorgfaltig und vollsténdig durch und bewahren Sie die Anleitungen
gut auf. Verwenden Sie das Gerdt ausschlieBlich in der darin angegebenen Weise zu dem
beschriebenen Zweck (bestimmungsgemafer Gebrauch). Ein bestimmungswidriger Gebrauch
und besonders Missbrauch kénnen zu Sachschéden sowie zu schweren Personenschéden
durch gefdhrliche elekirische Spannung, hohe Temperaturen und Feuer fihren. Fihren Sie
ausschlieBlich diejenigen Arbeiten mit dem Gerdt durch, die in diesen Anleitungen beschrie-
ben werden.

Diese Anleitung ist ein wichtiger Bestandteil des Gerdtes. Geben Sie das Gerét nicht ohne
diese Anleitung an Dritte weiter.

Reparaturen und technische Wartung am Gerdt dirfen nur von dafir autorisierten Fachwerk-
statten durchgefihrt werden. Wenden Sie sich gegebenenfalls bitte an Ihren Handler.
Fragen zum Gerdt beantwortet: Gastroback GmbH, Gewerbestr. 20, D-21279 Hollensted,
Telefon: (04165) 22250.

ALLGEMEINE HINWEISE ZUR SICHERHEIT

® Nur fiir den Betrieb in Innenrdumen und fiir den Gebrauch im Haushalt. Verwenden und
lagern Sie das Gerdt nicht im Freien oder in feuchten oder nassen Bereichen. Verwenden
Sie das Gerdt nicht in Booten oder fahrenden Fahrzeugen. Verwenden Sie nur Bauteile,
Zubehére und Ersatzteile fir das Gerat, die vom Hersteller fir diesen Zweck vorgese-
hen und empfohlen sind. Beschadigte oder ungeeignete Bauteile und Zubehdre kénnen
wdhrend des Betriebes brechen, schmelzen, sich verformen und zur Uberhitzung fihren
sowie Sachschdden und Personenschéden verursachen.

e Uberprifen Sie regelmaBig die Bauteile und Zubehére sowie das Netzkabel des Gerétes
auf Beschadigungen (Beispiel: Verformung, Verfarbung, Briche, Risse, Korrosion oder
Verférbungen an den Steckkontakten des Steckers). Niemals das Gerdt mit Bautei-
len betreiben, die beschadigt sind (Beispiel: Deckel ist gebrochen oder gesprungen,
Kunststoffteile sind angeschmolzen) oder nicht mehr erwartungsgeméf arbeiten, oder
wenn sich das Gerét iberhitzt oder iberméBigen Belastungen ausgesetzt war (Beispiel:
Sturz, Schlag, eingedrungene Flissigkeiten). Ziehen Sie bei Beschadigung wahrend des
Betriebes sofort den Netzstecker aus der Steckdose, und lassen Sie das Gerét in einer
autorisierten Fachwerkstatt Gberprifen. Versuchen Sie niemals, das Gerét selbst zu repa-
rieren.

* Die Arbeitsflache muss gut zuganglich, feuchtigkeits-, fett- und hitzebestandig, fest, eben,
trocken und ausreichend grof3 sein.

® Halten Sie das Gerat und den Arbeitsbereich stets trocken und sauber und wischen Sie
ibergelaufene Flissigkeiten sofort ab. Niemals wéhrend des Betriebes Ticher, Serviet-
ten oder andere Gegenstdnde unter oder auf das Gerét legen, um Personen- und Sach-
schaden durch Feuer, elektrischen Schlag und Hitze zu vermeiden. Niemals das Gerat
oder die hei3en Bauteile wie Deckel, Grillaufsatz oder Olschale Gber ein Netzkabel, auf
hitze-, fett- oder feuchtigkeitsempfindliche Oberflachen, an den Rand, an die Kante der
Arbeitsfléche oder auf geneigte Unterlagen stellen.

® lassen Sie auf allen Seiten des Gerdtes mindestens 50 cm Abstand, um Schdaden durch
Hitze und Spritzer zu vermeiden und um unbehindert arbeiten zu kdnnen. Lassen Sie
Uber dem Gerdt mindestens 1 m frei. Betreiben Sie das Gerdt NICHT unter iiberhén-
genden Regalen oder Hangelampen.



Um eine Gefdhrdung durch Feuer zu vermeiden: Niemals brennbare Flissigkeiten (Bei-
spiel: alkoholhaltige Getranke) auf das Gerét gieBen. Niemals wéhrend des Betriebes
brennbare Gegenstdnde oder brennbare Flussigkeiten (Beispiel: hochprozentige alkoho-
lische Getrénke) auf oder direkt neben das Gerét stellen. Das Gerdt ist NICHT zum
Flambieren geeignet!

Dieses Gerdat ist NICHT geeignet fir die Verwendung durch Personen (einschlieBlich Kin-
der) mit eingeschrankter Wahrnehmung oder verminderten physischen oder geistigen
Fahigkeiten oder einem Mangel an Erfahrung und Kenntnissen, sofern sie nicht durch
eine fur ihre Sicherheit verantwortliche Person beaufsichtigt und/oder bei der Bedienung
angeleitet werden. Niemals Kinder mit dem Gerdét, den Bauteilen oder dem
Verpackungsmaterial spielen lassen! Bewahren Sie das Gerét immer an einem
trockenen, sauberen, frostfreien, fir kleine Kinder unzugénglichen Ort auf. Niemals das
Gerdt oder seine Bauteile unbeaufsichtigt lassen, wenn sie fir kleine Kinder zugdnglich

sind.

Niemals das Gerdt oder Teile davon in, auf oder in die N&he von starken Warmequel-
len und heiflen Oberflachen (Beispiel: Heizung, Ofen, Feuer) bringen. Niemals die Bau-
teile des Gerdtes fir andere Gerdte oder Zwecke verwenden. Vergewissern Sie sich
vor dem Einschalten, dass Sie das Gerat vollsténdig und richtig nach den
Anleitungen in diesem Heft zusammengesetzt und angeschlossen haben.
Wenden Sie bei der Arbeit mit dem Gerat niemals Gewalt an.

Niemals auf die Grillflache greifen oder irgendwelche Fremdkérper (Beispiel: Ticher,
Kochbesteck) Griff, Kabel oder Stecker des Grillthermometers auf die Grillflache halten
oder legen, wenn das Gerdt an die Stromversorgung angeschlossen ist. Niemals harte
oder scharfkantige Gegenstdnde fir die Arbeit mit dem Gerdt verwenden (Beispiel: Mes-
ser, Gabeln). Entnehmen Sie die Lebensmittel nach dem Garen zum Beispiel mit einer
Grillzange aus Holz oder Kunststoff.

Feuchte, frische Lebensmittel spritzen und heiler Dampf entweicht, wenn Sie auf die
heifle Grillflache aufgelegt werden. Niemals wahrend des Betriebes irgendwelche Teile
lhres Kérpers oder empfindliche Gegenstéinde iiber die Grillflachen halten. Achten Sie
wdhrend des Betriebes darauf, dass alle Personen (auch Sie selbst) ausreichend Abstand
vom Gerdt halten. Rechnen Sie im Umkreis des Gerétes mit Spritzern von heifem Fett und
Bratensaft. Legen Sie keine gefrorenen Lebensmittel auf die heiBe Grillplatte.

Wahrend des Betriebes und kurz danach kann auch bei geschlossenem Deckel heifler
Dampf unter dem Deckel hervor kommen. Halten Sie wdhrend des Betriebes niemals
irgendwelche Kérperteile oder empfindliche Gegenstande Uber das Gerét. Achten Sie
beim Offnen des Deckels immer darauf, sich nicht an austretendem Dampf und Spritzern
zu verbrihen.

Der Deckel ist aus Glas. Behandeln Sie den Deckel stets mit besonderer Vorsicht. Uber-
gieBen Sie den heifen Deckel niemals mit kalten Flissigkeiten. Andernfalls kénnte das
Glas platzen. Verwenden Sie den Deckel nicht mehr, wenn der Deckel
gebrochen oder gesprungen ist. Andernfalls kénnten Splitter in lhre Lebensmittel
kommen und zu schweren Verletzungen fihren.

Wischen Sie ibergelaufene Flissigkeiten immer sofort ab. Sollten Flissigkeiten Gber oder
in das Gehéduse oder die Steuereinheit gelaufen sein, dann ziehen Sie sofort den Netz-
stecker aus der Steckdose.



* Niemals das Gerét unbeaufsichtigt lassen, wenn der Netzstecker in der Steckdose steckt.
Schalten Sie das Gerat immer zuerst AUS (EIN/AUS-Taste dricken; Bildschirm wird dun-
kel; Kontrollleuchten gehen aus), ziehen Sie dann den Netzstecker aus der Steckdose
und warten Sie, bis das Gerét vollstandig abgekihlt ist, bevor Sie das Gerat bewegen,
reinigen oder Teile abnehmen, einbauen und wenn Sie das Gerét nicht benutzen. Fassen
Sie das Gehduse immer an beiden Seiten unten an, wenn Sie das Geréat bewegen wol-
len. Niemals das Gerat am Netzkabel halten, um es zu bewegen. Legen Sie
keine harten, schweren Gegensténde auf das Gerdt oder seine Bauteile und Zubehére.

¢ Niemals das Gerét und seine Bauteile und Zubehére mit Scheuermitteln oder harten
Scheuerhilfen (Beispiel: Topfreiniger) reinigen. Niemals scharfe Reinigungsmittel (Bei-
spiel: Bleiche) fir die Reinigung verwenden. Niemals die Steuereinheit und das Gehéduse
sowie Griff, Kabel, Stecker des Grillthermometers, das Netzkabel in Wasser oder andere
Flissigkeiten eintauchen oder stellen oder Flissigkeiten dariiber gieflen, um eine Gefdhr-
dung durch Elektrizitat zu vermeiden.

¢ Niemals das Gehduse, das Grillthermometer oder das Netzkabel in der
Spilmaschine reinigen.

¢ Lassen Sie keine Nahrungsmittel auf dem Gerét antrocknen. Reinigen Sie das Gerét nach
jeder Verwendung gemaf der Anleitung in diesem Heft (siehe: “Pflege und Reinigung’).
Halten Sie das Gerét und alle seine Teile stets sauber.

VORSICHTSMASSNAHMEN BEIM UMGANG MIT ELEKTRIZITAT

Das Gerdt wird elekirisch beheizt und darf nur an eine Schukosteckdose mit den richtigen
Nennwerten (230 V bei 50 Hz; Wechselstrom) angeschlossen werden. Stellen Sie das
Gerdt in der Nahe einer geeigneten Steckdose auf, die fir mindestens 16 A und getrennt
von anderen Stromverbrauchern abgesichert ist, um eine Uberlastung der Stromversorgung
zu vermeiden. Auflerdem sollte die Steckdose iiber einen Fehlerstromschutzschalter (FI-
Schutzschalter) abgesichert sein, dessen Auslésestrom nicht tber 30 mA liegen sollte. Wen-
den Sie sich im Zweifelsfall an lhren Elektriker.
Stromversorgungen im Ausland erfillen die genannten Voraussetzungen eventuell nicht.
Da im Ausland zum Teil abweichende Normen fir Stromversorgungen gelten, kénnen wir
das Gerdt nicht fir alle méglichen Stromversorgungen konstruieren und testen. Wenn Sie
das Gerat im Ausland betreiben wollen, dann vergewissern Sie sich bitte zuerst, dass ein
gefahrloser Betrieb dort méglich ist.
® Verwenden Sie keine Zeitschaltuhren, Fernbedienungen oder Tischsteckdosen. Vermei-
den Sie die Verwendung eines Verldngerungskabels. Sollten Sie dennoch ein Verlange-
rungskabel verwenden, dann muss das Verléngerungskabel fir eine Daverbelastung von
mindestens 16 A (Aderquerschnitt mind. 1T mm?) ausgelegt sein und Uber Schuko-Stecker
und Schuko-Kupplung mit korrekt angeschlossenem Schutzleiter verfiigen. AufBerdem
muss das Verlangerungskabel ausreichend lang sein. Verlegen Sie das Verléngerungs-
kabel so, dass niemand dariber stolpern oder darauf treten kann oder sich in Kabel-
schlaufen verfangen kann. Achten Sie dabei besonders darauf, dass das Netzkabel des
Gerdtes und das Verldngerungskabel an keiner Stelle unter Zug stehen. Befestigen Sie
das Verléngerungskabel mit einer Schnur locker am Tischbein. AnschlieBen: SchlieBen
Sie zuerst das Gerdt an das Verlangerungskabel an. Trennen: ziehen Sie immer zuerst
den Stecker des Verlangerungskabels aus der Steckdose.

¢ Die Kontakte an den Steckern missen blank und glatt sein und dirfen keine Verfar-
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bungen haben. Behandeln Sie die Netzkabel stets sorgsam. Wickeln Sie die Netzkabel
immer vollstandig ab, bevor Sie das Gerét in Betrieb nehmen. Niemals das Gerét Gber
ein Netzkabel stellen. Halten Sie die Netzkabel fern von heif3en Oberfléchen und schar-
fen Kanten. Lassen Sie das Netzkabel nicht iber die Kante der Arbeitsfléche herunterhén-
gen. Sorgen Sie dafir, dass niemand das Gerét am Netzkabel herunterziehen oder iber
das Kabel stolpern kann. Niemals am Netzkabel ziehen oder reiflen oder das Netzkabel
knicken, quetschen oder verknoten. Fassen Sie am Gehduse des Netzsteckers an, wenn
Sie den Netzstecker aus der Steckdose ziehen. Niemals den Netzstecker oder das Gerat
mit nassen Hénden anfassen, wenn das Gerét an die Stromversorgung angeschlossen ist.

e Vergewissern Sie sich immer, dass das Gehduse, die Olschale und der Grillaufsatz tro-
cken sind, bevor Sie das Gerdt zusammensetzen, da die Flissigkeit andernfalls beim
Aufheizen des Gerdtes verdampft. Dadurch kénnte Flissigkeit in das Gehéuse eindrin-
gen und zu einer Gefdhrdung durch Feuer und Elekirizitat fihren. Niemals Flissigkeiten
Uber das Gehduse, die Steuereinheit, das Grillthermometer oder das Netzkabel laufen
lassen. Niemals das Gerét auf nasse Oberfldchen stellen. Ziehen Sie sofort den Netzste-
cker aus der Steckdose, wenn Flissigkeiten Gber dem Gehduse ausgelaufen sind. Reini-
gen Sie das Geré&t danach und lassen Sie es mindestens 1 Tag trocknen (siehe: ‘Pflege
und Reinigung’).

* Niemals das Gerdt ohne die Olschale betreiben, um eine Gefihrdung
durch Uberhitzung, Feuer und Elektrizitét zu vermeiden!

HOHE TEMPERATUREN - VERBRENNUNGSGEFAHR
WARNUNG - VERBRENNUNGSGEFAHR Der Tisch-Grill dient zum Garen von
Lebensmitteln. Die Grillflachen werden zu diesem Zweck auf Temperaturen bis
250 °C (482 °F) erhitzt. Das Gerdt kann deshalb bei unsachgeméaBer Handha-
bung schwerste Verbrennungen verursachen. Denken Sie bitte stets daran, um

Verletzungen und Schaden zu vermeiden.

e AuBer der Grillflache kénnen auch Olschale, Rahmen der Grillfléche, Deckel und Gehdu-
se des Gerdtes wéhrend des Betriebes und einige Zeit danach sehr heiB sein. Whrend
der Zubereitung der Lebensmittel kénnen heifBer Dampf und Spritzer entweichen. Nie-
mals wahrend oder kurz nach dem Betrieb die heilen Gerdteteile mit lhrem Kérper oder
hitzeempfindlichen oder feuchtigkeitsempfindlichen Gegensténden berihren. Fassen Sie
das Gerét und seine Bauteile wéhrend des Betriebes und einige Zeit danach immer nur
an den Griffen und Bedienungselementen an. Schitzen Sie lhre Hande und Arme mit
Ofenhandschuhen. Lassen Sie keine Gegensténde (Beispiel: Grillbesteck, Grillthermome-
ter) auf der heiBen Grillflache liegen.

* Niemals wahrend des Betriebes und kurz danach Wasser direkt auf die Grillfléche gie-
Ben oder verschiitten. Beim Kontakt mit der heifen Oberflache kann Wasser explosi-
onsartig verdampfen und spritzen und zu erheblichen Verletzungen und Sachschaden
fihren.

¢ Niemals das Gerat bewegen, so lange das Gerdt und/oder die Bauteile noch heif3 sind.
Warten Sie immer, bis das Gerdt und alle seine Bauteile abgekihlt sind, bevor Sie das
Gerdt bewegen, die Olschale ausleeren oder das Gerdt reinigen. Niemals das Geréit
zum Betrieb auf hitzeempfindlichen Oberfléchen abstellen.

e Niemals das Gerit ohne die Olschale betreiben.



® Auch bei korrekt geschlossenem Deckel kann wéhrend des Betriebes und einige Minuten
nach dem Ausschalten Dampf entweichen. Unter dem Deckel kann sich heiBes Kondens-
wasser sammeln und beim Offnen des Deckels heruntertropfen. Achten Sie auf heif3en
Dampf und Kondenswasser, um sich nicht zu verbrennen, wenn Sie den Deckel &ffnen.

¢ Niemals das Grillthermometer auf den heiflen Grill legen! Griff und Kabel
des Grillthermometers diirfen niemals heile Oberflachen berGhren. Das
Grillthermometer wiirde andernfalls beschddigt. Halten Sie das Grillthermometer zur
Messung am besten in der Hand und stecken Sie nur die Metallspitze in die Lebensmit-
tel. Niemals das Grillthermometer direkt nach der Messung auf hitzeempfindliche Ober-
flachen legen.

e NIEMALS hochprozentige alkoholische Getrdnke (Beispiel: Glihwein,
Grog) oder alkoholhaltige Lebensmittel mit dem Gerét erhitzen, um eine
Gefahrdung durch Explosion und Feuer zu vermeiden. Das Gerét ist nicht
zum Flambieren geeignet!

ANTIHAFTBESCHICHTUNG

Die Grillaufsatze lhres Tisch-Grills sind mit einer Antihaftbeschichtung versehen. Verwenden
Sie keine harten oder scharfkantigen Gegenstdnde, um auf den Grillflachen zu kratzen, zu
rihren oder zu schneiden. Wir Gbernehmen keine Haftung, wenn die Antihaftbeschichtung
durch die Verwendung ungeeigneter Gegenstéinde beschadigt wurde.

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

® Reiben Sie die Antihaftbeschichtungen vor der ersten Verwendung einmal kurz
mit wenigen Tropfen Speisedl ab. Danach kénnen Sie auf zusétzliches Fett verzichten.

* Verwenden Sie die Grillaufsatze nicht mehr, wenn die Antihaftbeschichtung abgeschabt
oder zerkratzt ist oder sich aufgrund von Uberhitzung abldst oder verfarbt.

* Verwenden Sie nur Kochbesteck aus Holz oder hitzebesténdigem Kunststoff fir die Arbeit
mit dem Gerdt. Verwenden Sie kein Backofenspray, Antihaft-Spray oder dhnliche Hilfs-
mittel.

® Durch die Antihaftbeschichtung lassen sich die Grillplatten leicht reinigen. Niemals
Scheuermittel oder harte Scheuerhilfen verwenden. Reinigen Sie die Grillaufsétze mit
einem weichen Spilschwamm oder einer weichen Kunststoff-Spilbirste und warmer
Spilmittelldsung.



TECHNISCHE DATEN

Modell: Art.Nr.: 42531 »Design Tisch-Grill Advanced«
Stromversorgung: 230 V Wechselstrom, 50 Hz

Maximale Leistungsaufnahme: | Grillrost: 2.000 W, Girillplatte: 1.600 W

Lange des Netzkabels: ca. 200 cm

Gewicht (mit Deckel): ca. 7,50 kg

Abmessungen: ca. 55,5 cm x 42,0 cm x 17,3 cm (Breite x Tiefe x Hohe)
Groéfe der Grillfelder: 30 cm x 41 cm

Prifzeichen:
C€ ®aS

EIGENSCHAFTEN IHRES NEUEN TISCH-GRILLS
WARNUNG: |hr never Design Tisch-Grill Advanced dient zum Grillen und Garen von ess-

baren Lebensmitteln und wird elektrisch beheizt. Legen Sie keine brennbaren Materialien
auf die Grillflachen, und lassen Sie keine Lebensmittel auf den Grillflachen verkohlen. Legen
Sie wahrend des Betriebes auch keine Tiicher auf oder unter das Gerdt, um eine Uberhit-
zung und Gefdhrdung durch Feuer zu vermeiden.

Achten Sie wéahrend der Zubereitung auf Spritzer und heiflen Dampf. Schiitzen Sie lhre Han-
de und Arme mit Topfhandschuhen. Stellen Sie den Tisch-Grill in ausreichendem Abstand
von anderen Gegensténden und der Kante der Arbeitsplatte auf, und legen Sie keine emp-
findlichen Gegensténde unter oder neben das Gerdt.

SICHERHEITSEINRICHTUNGEN

WARNUNG: |hr neuer Tisch-Grill ist zu lhrem Schutz mit einer Reihe von Sicherheitsein-
richtungen ausgerUstet. Versuchen Sie niemals, die Sicherheitseinrichtungen zu beschadi-
gen oder aufler Funktion zu setzen! Versuchen Sie niemals, das Gerét mit anderen als den
vorgesehenen Bauteilen zu betreiben.

Sicherheitsschalter

Das Gerdt darf nicht ohne einen Grillaufsatz (Grillplatte oder Grillrost) betrieben werden.
Ein Sicherheitsschalter schaltet das Gerdt daher vollstdndig AUS, sobald Sie den Grillauf-
satz vom Gehéuse herunternehmen oder wenn der Grillaufsatz nicht richtig installiert ist.

Automatische Abschaltung

Zu lhrer Sicherheit schaltet sich das Gerat nach einem akustischen Signal automatisch AUS,
wenn Sie das Gerat 2 Stunden lang kontinuierlich betrieben haben, ohne eine Taste zu dri-
cken oder die Temperatur zu dndern. Wenn Sie das Geréat weiter verwenden wollen, dann
driicken Sie einfach die EIN/AUS-Taste, um das Gerdt wieder einzuschalten. Sie missen
dabei keinerlei Wartezeit einhalten.

Die automatische Abschaltung (Time-out-Funktion) soll Ihre Sicherheit garantieren, auch
wenn Sie vergessen sollten, das Gerdat auszuschalten.



BETRIEBSFUNKTIONEN

lhr neuer Tisch-Grill bietet lhnen eine Reihe von infelligenten Funktionen und Méglichkeiten:
¢ Sie kénnen die gewohnte Temperaturskala auswéhlen: Celsius (°C) oder Fahrenheit (°F).

¢ Die Anzeigen auf dem Bildschirm liefern lhnen eine genaue Kontrolle des Garvorganges.
¢ Beim Erreichen der eingestellten Temperaturen ertént ein Signal.

e Sie kénnen das Gerdt in zwei verschiedenen Modi betreiben: Normalmodus und Grill-
thermometer-Modus. Wéhrend des Betriebes kénnen Sie jederzeit zwischen den Modi
umschalten. Der Grillthermometer-Modus kann allerdings nur eingeschaltet werden, wenn
Sie das mitgelieferte Grillthermometer anschlieBen.

Normalmodus

Im Normalmodus erscheint auf dem Bildschirm diejenige Temperatur, die Sie fir den Grill vor-
gewdhlt haben. Die griine Heiz-Kontrollleuchte leuchtet auf, wenn die Heizelemente die ein-
gestellte Temperatur erreicht haben und bleibt dunkel, wahrend die Heizelemente heizen. Die
Temperatur der Grillflache ist in Schritten einstellbar (siehe Temperaturtabelle weiter unten).
Sobald die eingestellte Temperatur erreicht ist, ertént ein Signal. Die grine Heiz-Kontrollleuch-
te leuchtet auf. Siehe: ‘Die Lebensmittel zubereiten’.

Grillthermometer-Modus

Damit Sie gleichbleibend optimale Ergebnisse erhalten, kann das Gerat mit dem Grillthermo-
meter die tatsdchliche Temperatur der Lebensmittel auf dem Grill messen. Schliefen Sie dazu
das mitgelieferte Grillthermometer an die Steuereinheit an und driicken Sie die Modus-Taste.
Halten Sie die Spitze des Grillthermometers in die Lebensmittel auf dem Girill. Der Bildschirm
zeigt nach etwa 10 bis 15 Sekunden die Temperatur lhrer Lebensmittel an. Mit dieser Funk-
tion kdnnen Sie wie die Profis die Kerntemperatur (Temperatur im Inneren der Lebensmittel-
stiicke) feststellen.

Zusdtzlich bietet das Gerét eine Kontrollfunktion, die automatisch durch ein akustisches Signal
meldet, wenn eine voreingestellte Temperatur erreicht ist (siehe unten).

Kontrollfunktion

Mit dem Grillthermometer kénnen Sie die Temperatur der Lebensmittel nicht nur messen son-
dern auch den Garvorgang Gberwachen. Stellen Sie dazu eine Zieltemperatur ein und stecken
Sie die Spitze des Grillthermometers méglichst in die Mitte der Lebensmittel. Auf dem Bild-
schirm erscheinen die tatsdchlich gemessene Temperatur und die eingestellte Zieltemperatur
(mit SET markiert) im Wechsel. Das Gerét erzeugt ein akustisches Signal, wenn die gewdhlte
Zieltemperatur erreicht ist. Hierfir kénnen Sie Zieltemperaturen von 55 °C (131 °F) bis 85
°C (185 °F) wéhlen. Siehe: die folgende Temperaturtabelle und "Die Kontrollfunktion verwen-
den”.

Tipp: Die Kontrollfunktion und der Normalmodus beeinflussen einander nicht. Das heif3t: Die
von lhnen gewdihlte Temperatur der Grillfléche wird von der Einstellung der Kontrollfunktion
nicht beeinflusst und umgekehrt. Sie kénnen mit der Modus-Taste jederzeit in den Normalmo-
dus zuriickschalten (KEIN Symbol des Grillthermometers auf dem Bildschirm) und danach die
Temperatur der Grillflache nach Wunsch éndern. Danach kénnen Sie mit der Modus-Taste
erneut in den Grillthermometer-Modus zuriickschalten (Symbol des Grillthermometers auf dem
Bildschirm). Die zuvor eingestellte Zieltemperatur der Kontrollfunktion (SET-Symbol auf dem
Bildschirm) ist unverandert.



Temperaturtabelle

Modus Temperaturstufen
Warmhalten Grillen
Normalmodus 65°C/ 80°C/ 175°C/ |190°C/ | 205°C/ |220°C/ |235°C/ |250°C/
149°F 176°F 347°F | 374°F  |401°F  |428°F | 455°F | 482°F
Modus fiir das | 55°C/ 60°C/ 65°C/  |70°C/ |75°C/ |80°C/ | 85°C/
Grillthermometer | 131°F 140°F 149°F | 158°F | 167°F | 176°F | 185°F

DEN GRILLAUFSATZ WAHLEN

Sie kénnen das Gerdt mit einem von zwei verschiedenen Grillaufsétzen verwenden. Wel-
chen Grillaufsatz Sie fir welche Mahlzeiten bevorzugen werden, hangt auch von lhren per-
sdnlichen Vorlieben ab. Probieren Sie es einfach aus!

Grillplatte

Mit der Grillplatte erhalten Sie eine gleichmdaBigere Braunung. Im Unterschied zur Pfanne
laufen Gberschissiger Bratensaft und Fett durch den Ablaufschlitz in die Olschale. Dadurch
erhalten Sie die typische Beschaffenheit von Gegrilltem.

Die Grillplatte eignet sich besonders fir Frikadellen, Omeletts, Waffeln, Panini und andere
Lebensmittel, die leicht zerfallen (Beispiel: Fisch).

Grillrost

Mit dem Girillrost erhalten Sie die typische Struktur von Gegrilltem. Der Bratensaft tropft
durch den Rost direkt in die Olschale. Dadurch wird das Grillgut besonders knusprig und
aromatisch. Besonders gut geeignet ist der Grillrost fir viele Arten von Wirstchen und fir
Steaks, Hamburger, Hot Dogs, alle Arten von Fleischscheiben und Brote.

Tipps fir beste Ergebnisse

® Temperaturen und Garzeiten sind vom persénlichen Geschmack sowie Dicke, Art und
Beschaffenheit der Nahrungsmittel abhéngig. Prifen Sie die Nahrungsmittel eventuell
wdhrend des Garvorganges, um die gewinschte Beschaffenheit zu erreichen. Uberpri-
fen Sie die Kerntemperatur lhrer Lebensmittel mit dem Grillthermometer und vergleichen
Sie die gemessenen Temperaturwerte mit den erhaltenen Ergebnissen. So kénnen Sie die
Ergebnisse lhren Winschen anpassen.

¢ Tupfen Sie feuchte Lebensmittel vor dem Auflegen auf die heiBe Grillflache trocken.
® Salzen Sie die Lebensmittel erst nach dem Garen.
¢ lassen Sie gefrorene Lebensmittel vor dem Grillen vollsténdig auftauen.

¢ Schneiden Sie die Lebensmittel vor dem Grillen in Scheiben, die nicht dicker als 2 bis
3 cm sein sollten.

* Wenn Sie Gehacktes, lockere Mischungen oder Lebensmittel verwenden, die Flussig-
keiten (Bratensof3e, Gelee, Silze) enthalten, dann sollten Sie die Grillplatte verwenden.
Zusatzlich kénnen Sie die Lebensmittel in dicke Aluminiumfolie einwickeln.

* Wenn Sie die Lebensmittel in Folie einwickeln, dann lassen Sie etwas Luft in der Folie,
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um die Ausdehnung durch die Wérme zu bericksichtigen. Stechen Sie mit einem spitzen
Gegenstand ein kleines Loch oben in die Folie, damit heifle Luft und Dampf entweichen
kénnen. Andernfalls reif}t die Folie ein. Durch dieses Loch kénnen Sie auch das Grill-
thermometer einfihren, wenn Sie die Temperatur im Inneren der Folie messen wollen.
AuBerdem sollten Sie die Garzeit etwas erhdhen, da die Hitze zuerst die Folie durch-
dringen muss.

¢ WICHTIG: Verwenden Sie auf keinen Fall diinne Aluminiumfolien oder Folien aus Kunst-
stoff, da diese auf dem Grill anschmelzen oder verbrennen kénnten und die Antihaft-
beschichtung dadurch beschédigen. Folien aus Kunststoff kénnen auf dem Grill zur Uber-
hitzung fihren.

* Wenn Sie lhre ersten Gerichte mit dem Design Tisch-Grill Advanced zubereiten, dann
sollten Sie zundchst mit dem Grillthermometer feststellen, welche Kerntemperaturen (Tem-
peratur im Inneren) |hre Lebensmittel haben, wenn Sie genau die richtige Beschaffen-
heit erreichen (siehe: "Das Grillthermometer verwenden’). Danach kdnnen Sie dann im
Grillthermometer-Modus die Kontrollfunktion einsetzen, um den Garvorgang nicht mehr
selbst Uberwachen zu missen. Stellen Sie die gewinschte Zieltemperatur am Gerét ein.
Das Gerat meldet das Erreichen dieser Temperatur durch ein akustisches Signal (siehe:
‘Betriebsfunktionen’). Achten Sie dabei jedoch darauf, die Spitze des Grillthermometers
méglichst immer an eine vergleichbare Stelle der Lebensmittel zu halten, am besten in

die Mitte.

* Wenn Sie die Temperatur der Grillflache (im Normalmodus einstellbar) éndern, dann
verschieben sich auch die Garzeiten etwas und die Beschaffenheit lhrer Lebensmittel
wird etwas anders. Generell gilt: Bei hdheren Grilltemperaturen werden die Lebensmittel
auBBen eher knusprig. Wenn Sie die Temperatur jedoch zu hoch setzen, verbrennen die
Lebensmittel auBen, wahrend sie innen noch roh sind. Dies gilt besonders fir empfind-
liche Lebensmittel, wie manches Gemise.

Richtwerte fir die Gartemperatur

Fleischsorte Durchgebraten Medium Leicht blutig Blutig

Rind, Lamm,
Kalb, Rippchen

Schwein 76 °C (170 °F)
Gefliigel: Pute,
Hahnchen, Ente

Schinken, Kalbfleisch,
Gehacktes vom Rind, 71 °C (160 °F)
Schwein, Lamm

76 °C(170 °F) 71°C(160 °F) 63°C(145°F) 60 °C (140 °F)

82 °C (180 °F)

Gehacktes von Pute und

Hihnchen 74 °C (165 °F)



VOR DER ERSTEN VERWENDUNG

WARNUNG: Niemals kleine Kinder mit dem Gerét oder den Bauteilen des

Gerdates oder dem Verpackungsmaterial spielen lassen!

Nehmen Sie das Gerdt und alle Bauteile vorsichtig aus der Verpackung.

1. Vergewissern Sie sich, dass alle Bauteile vorhanden und unbeschadigt sind (siehe:
‘lhren Design Tisch-Grill Advanced kennen lernen’).

2. Entfernen Sie vor der Verwendung unbedingt alle Verpackungen und Werbematerialien
vom Gerdt. Vergessen Sie dabei bitte nicht die Pappstreifen an den Unterseiten der Gril-
laufsétze und die Klebestreifen unter der Steuereinheit. Entfernen Sie aber NICHT das
Typenschild am Boden des Gehduses.

WARNUNG: Schalten Sie das Gerat immer zuerst vollstandig AUS (EIN/AUS-Taste dri-
cken; der Bildschirm wird dunkel), ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose und war-
ten Sie bis das Gerat abgekihlt ist, bevor Sie das Gerét reinigen. Niemals das Gehduse,
den Griff des Grillthermometers oder das Netzkabel in Wasser oder andere Flussigkeiten
eintauchen oder Flissigkeiten dariber gieBen. Niemals das Gehéause, das Grillther-
mometer, den Grillaufsatz oder das Netzkabel in der Spilmaschine reini-
gen.

3. Reinigen Sie das Gerdt und seine Bauteile vor der ersten Verwendung und nach jeder
léngeren Lagerung (siehe: ‘Pflege und Reinigung’).

4. Tropfen Sie etwas Speisedl auf ein Kiichentuch und reiben Sie die Antihaftbeschich-
tungen der Grillaufsétze damit ab. Dadurch bereiten Sie die Antihaftbeschichtungen fir
den Gebrauch vor.

BEDIENUNG

WARNUNG: Achten Sie zu jeder Zeit darauf, dass das Gerat und alle seine Bauteile und
Zubehére fur kleine Kinder unzugénglich sind. Das Gerét dient zum Garen von Nah-
rungsmitteln und wird daher sehr heif3. Berihren Sie das Gerdt wéhrend des Betriebs nur
an den Bedienungselementen, um sich nicht zu verbrennen.

Die Unterlage muss ausreichend groB, fest, stabil, trocken, wérmebesténdig und eben sein
(siehe: “Allgemeine Hinweise zur Sicherheit’). Legen Sie keine Tiicher oder Servietten ber
oder unter das Gerdt, um eine Gefdhrdung durch Feuer, Uberhitzung oder elektrischen
Schlag zu vermeiden. Die Luftschlitze im Boden des Gehduses sowie die Bedienungsele-
mente (siehe: “lhren Design Tisch-Grill Advanced kennen lernen’) missen stets frei zugéng-
lich bleiben.

Achten Sie darauf, auf jeder Seite ausreichend Abstand (mindestens 50 cm) zur Kante der
Arbeitsflache sowie zu anderen Gegensténden zu halten. Lassen Sie mindestens 1 m Uber
dem Gerdt frei, um ungehindert arbeiten zu kénnen.

Vergewissern Sie sich immer vor dem Betrieb, dass die Bauteile des Gerates unbeschadigt
und véllig trocken sind (siehe: *Allgemeine Hinweise zur Sicherheit’). Niemals beschadigte
oder ungeeignete Bauteile mit dem Gerdt verwenden, um Verletzungen und Sachschaden
zu vermeiden. Niemals das Gerét ohne die Olschale betreiben, um eine Gefahrdung durch
Feuver und Elektrizitat zu vermeiden. Niemals den Deckel verwenden, wenn der Deckel
gesprungen oder gebrochen ist. Andernfalls kénnten Splitter in die Lebensmittel kommen
und zu schweren Verletzungen fihren.

Feuchte, frische Lebensmittel spritzen und heiBer Dampf entweicht, wenn Sie auf die heifle
Grillflache aufgelegt werden. Niemals irgendwelche Kérperteile oder empfindliche Gegen-
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sténde iber die Grillfléchen halten. Schiitzen Sie lhre Hande und Arme durch Topfhand-
schuhe.

Achten Sie wihrend des Betriebes darauf, dass alle Personen (auch Sie selbst) ausreichend
Abstand vom Gerdt halten. Rechnen Sie im Umkreis des Gerétes mit Spritzern von heiflem
Fett und Bratensaft.

Achten Sie immer darauf, dass keine harten und/oder schweren Gegensténde auf die Grill-
platte fallen kénnen. Legen Sie auch keine gefrorenen Lebensmittel auf die heiffe Grillplatte.
Niemals auf der Grillfléche schneiden oder kratzen. Niemals harte oder scharfkantige
Gegenstinde (Beispiel: Messer, Metallschaber) auf den Grillflachen verwenden, um die
Antihaft- Beschichtung nicht zu beschadigen. Verwenden Sie nur Grillbesteck aus hitze-
festem Kunststoff oder Holz.

VORBEREITUNGEN

WICHTIG: Wenn Sie die Lebensmittel in Folienpaketen garen wollen, dann verwenden Sie
nur dicke Qualitéts-Aluminiumfolie. Verwenden Sie niemals Plastikfolien (Beispiel: Frischhalte-
folie oder Mikrowellenfolie)!

1. Bereiten Sie lhre Lebensmittel vor. Entfernen Sie alle nicht essbaren Teile und schneiden
Sie die Lebensmittel in Stiicke der richtigen Gréfe und Dicke. Lassen Sie gefrorene Lebens-
mittel vor der Zubereitung auftauen. Tupfen Sie feuchte Lebensmittel mit einem Kiichentuch
trocken.

WARNUNG: Llegen Sie niemals Gegenstdnde unter die Fifle des Gehduses. Dadurch
kénnte das Gerét wackeln und/oder kippen und durch herunterfallende heifle Lebensmittel
oder auslaufenden Bratensaft schwere Verletzungen und Sachschiden verursachen. Beson-
dere Vorsicht ist erforderlich, wenn Sie ein Verlangerungskabel verwenden (siehe: “Vorsichts-
maBnahmen beim Umgang mit Elektrizitat’). Niemals das Gerdt tber ein Netzkabel oder
Verléngerungskabel stellen. Niemals das Gerat ohne die Olschale betreiben.

2. Stellen Sie das Gerdt auf eine geeignete Unterlage (siehe: “Allgemeine Hinweise zur
Sicherheit’). Stellen Sie es mdglichst in der N&he einer geeigneten Wandsteckdose auf
(siehe: “VorsichtsmaBBnahmen beim Umgang mit Elektrizitat’).

3. Wenn Sie das Gerdt mit einem Verléngerungskabel anschlieBen wollen, dann wahlen Sie
ein geeignetes Verlangerungskabel von ausreichender Lange aus. Siehe dazu unbedingt:
*Vorsichtsmaf3nahmen beim Umgang mit Elektrizitat”. Verlegen Sie das Verlangerungska-
bel so, dass niemand dariber stolpern oder darauf treten kann oder sich in Kabelschlau-
fen verfangen kann. Achten Sie dabei besonders darauf, dass das Netzkabel des Gerdtes
und das Verlangerungskabel an keiner Stelle unter Zug stehen. Befestigen Sie das Verlan-
gerungskabel mit einer Schnur locker am Tischbein.

4. Sefzen Sie die Olschale auf das Gerdt. Die Warnhinweise auf der Olschale missen richtig
herum und lesbar sein. In der Olschale werden Gberschissiges Fett und Bratensaft aufge-
fangen. Dadurch wird das Gehéuse vor Ol und Feuchtigkeit geschiitzt.

5. Setzen Sie den gewiinschten Grillaufsatz auf das Gehé&use. Der Grillaufsatz lgsst sich nur
in der richtigen Orientierung auf das Gehduse setzen. Wenn der Grillaufsatz schief sitzt,
dann drehen Sie ihn um 180° und versuchen Sie es erneut. Wenn der Grillaufsatz richtig
eingebaut ist, dann liegt er in der Mulde im Gehduse und der obere Rand des Grillauf-
satzes liegt auf allen Seiten etwa 2 cm iber dem Rand des Gehduses.



6. Bei Bedarf klappen Sie die Steuereinheit um bis zu 30° hoch. Dadurch kénnen Sie die
Bedienungselemente eventuell besser erkennen.

7. SchlieBen Sie das Geréat an die Stromversorgung an. Wenn Sie ein Verléngerungskabel
verwenden, dann schlieBen Sie das Gerét zuerst an das Verléngerungskabel an und ste-
cken dann den Stecker des Verlangerungskabels in die Steckdose.

8. Setzen Sie den Deckel auf den Grillaufsatz. Dadurch ist die Grillflache gegen ungewaollte
Beriihrung geschiitzt und Sie sparen Energie wdhrend des Aufheizens.

Die Lebensmittel zubereiten

1. Driicken Sie die EIN/AUS-Taste, um das Gerat EINzuschalten. Der Tisch-Grill beginnt
sofort im Normalmodus zu heizen. Die grine Heiz-Kontrollleuchte leuchtet auf, sobald
die eingestellte Temperatur erreicht ist. In diesem Modus zeigt der Bildschirm die einge-
stellte Temperatur fir die Grillflache an. Die Voreinstellung ist: 65 °C (149 °F).

WICHTIG: Sobald Sie die Steuereinheit eingeschaltet haben, beginnt das Gerét zu heizen
und die Grillflache wird heif3. Verwenden Sie keine harten oder scharfkantigen Gegenstén-
de zur Arbeit mit dem Gerét (Beispiel: Messer, Gabeln). Verwenden Sie nur Grillbesteck
aus Holz oder hitzefestem Plastik.

2. Beim Einschalten ist die Anzeige auf dem Bildschirm in °F (Fahrenheit). Dies ist eine in
englischsprachigen Landern gebrduchliche Temperatureinheit. Sie kénnen die Anzeige
auf °C (Celsius) umstellen. Driicken Sie dazu die Taste °C/°F.

3. Drehen Sie den Temperatur-Drehknopf, um die gewiinschte Temperatur einzustellen.
(Siehe: "Betriebsarten’) Sobald die eingestellte Temperatur erreicht ist, leuchtet die griine
Heiz-Kontrollleuchte auf und drei Signaltdne erklingen. Sie kénnen jetzt lhre Lebensmittel
auflegen.

Tipp: Die Mindesttemperatur betragt 65 °C (149 °F). Die Hochsttemperatur betragt 250
°C (482 °F).

4. Bereiten Sie die Lebensmittel zu (siehe: “Tipps fir beste Ergebnisse’). Wéahrend des Grill-
vorganges regelt das Gerdt automatisch die Temperatur der Grillfléche. Die grine Heiz-
Kontrollleuchte geht dabei mehrfach an und aus und zeigt dadurch den Regelvorgang
des Heizsystems an.

Tipp: Die Lebensmittel werden gleichmé&Biger und schneller gar, wenn Sie den Deckel wah-
rend des Garvorganges auf den Grill setzen. Dadurch sparen Sie auch Energie und ver-
meiden UberméBiges Spritzen wéhrend des Garvorganges. Verwenden Sie den Deckel auf
jeden Fall, wenn Sie lhre Lebensmittel in Aluminiumfolie eingewickelt haben.

5. Wenn méglich, setzen Sie den Deckel auf den Tisch-Grill, sobald Sie lhre Lebensmittel
aufgelegt haben.

WICHTIG: Sie kdnnen das Grillthermometer verwenden, um den Garvorgang zu iber-
prifen. (Siehe: ‘Das Grillthermometer verwenden’). Driicken Sie die Modus-Taste, um zum
Grillthermometer-Modus (Symbol des Grillthermometers auf dem Bildschirm) und zuriick
zum Normalmodus zu schalten. Allerdings kénnen Sie die Temperatur der Grillfléche nur
im Normalmodus éndern (KEIN Symbol des Grillthermometers auf dem Bildschirm). Siehe:
‘Das Grillthermometer verwenden’.



6. Sie kénnen die eingestellte Temperatur der Grillflache jederzeit Gndern. Drehen Sie
dazu im Normalmodus den Temperatur-Drehknopf. Nach jeder Anderung meldet das
Gerdt durch ein akustisches Signal, wenn die neue Temperatur erreicht ist.

7. Wenn lhre Lebensmittel die gewiinschte Konsistenz erreicht haben, dann nehmen Sie die
Lebensmittel mit Grillbesteck aus Holz oder Plastik von der Grillfléche. Danach kénnen
Sie sofort neue Lebensmittel auflegen.

8. Wenn Sie mit der Zubereitung lhrer Lebensmittel fertig sind, dann schalten Sie das Gerét
AUS. Driicken Sie dazu die EIN/AUS-Taste. Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steck-

dose.
WARNUNG: Auch nach dem AUSschalten ist die Grillflache noch sehr heif3.

9. Warten Sie, bis das Gerat vollstandig abgekihlt ist, bevor Sie das Gerat bewegen,
Bauteile abnehmen, oder das Gerét reinigen. Reinigen Sie das Gerat dann nach der
Anleitung im Kapitel “Pflege und Reinigung’”.

DAS GRILLTHERMOMETER VERWENDEN

ACHTUNG: Schiitzen Sie lhre Hinde und Arme mit Topfhandschuhen vor Spritzern und
heiBem Dampf, wenn Sie iber die Grillflache fassen. Niemals das Grillthermometer
auf den heiflen Grill legen! Griff und Kabel des Grillthermometers diirfen
die heifle Grillflache nicht berGhren, um Schéden zu vermeiden. Halten Sie nur
die Metallspitze des Grillthermometers zur Messung in die Lebensmittel. Niemals das
Grillthermometer in den Lebensmitteln stecken lassen, und dann den Deckel
schlieBen, um das Grillthermometer nicht zu beschadigen.

Mit dem Grillthermometer kénnen Sie zwei verschiedene Mdglichkeiten nutzen:

* Messung: Wenn Sie in den Grillthermometer-Modus umschalten, dann erscheint das
Symbol des Grillthermometers auf dem Bildschirm und das Grillthermometer wird zundchst
nur zur Messung der Temperatur (tatséchliche Temperatur lhrer Lebensmittel) verwendet.
Die Temperatur wird auf dem Bildschirm auf 1° genau angezeigt. Allerdings kénnen Sie
im Grillthermometer-Modus auch die Kontrollfunktion einschalten (siehe unten). Siehe auch:
“Betriebsfunktionen”.

¢ Kontrollfunktion: Sie kénnen die gewiinschte Kerntemperatur lhrer Lebensmittel am
Grill einstellen. Sobald das Grillthermometer diese Temperatur misst, ertdnt ein akustisches
Signal.

Die Kerntemperatur mit dem Grillthermometer messen

1. Bereiten Sie das Gerdt vor, wie im Kapitel *Vorbereitungen” beschrieben. Schalten Sie das
Gerét ein und stellen Sie mit dem Temperatur-Drehknopf die gewiinschte Temperatur fir die
Grillflache ein (siehe: "Die Lebensmittel zubereiten’).

Sobald die Grillflache die eingestellte Temperatur erreicht hat und die griine Heiz-Kontroll-
leuchte aufleuchtet, legen Sie lhre Lebensmittel auf.

WICHTIG: Sobald Sie die Steuereinheit eingeschaltet haben, beginnt das Gerét zu heizen
und die Grillflache wird heif.

2. Stecken Sie den Stecker des Grillthermometers in den Anschluss auf der Steuereinheit.
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3. Driicken Sie die Modus-Taste, um in den Grillthermometer-Modus umzuschalten.

Auf dem Bildschirm erscheint das Symbol des Grillthermometers, an dem Sie den Girillther-
mometer-Modus erkennen. Die tatsdchliche Temperatur an der Spitze des Grillthermometers
wird angezeigt.

HINWEIS: Wenn das Grillthermometer nicht eingesteckt ist, dann erscheint auf der Anzeige
LRAC” und ,CAP” im Wechsel (Grillthermometer einstecken) und das Symbol des Grillther-
mometers blinkt auf dem Bildschirm. Wenn Sie dann innerhalb von 30 Sekunden den Stecker
des Grillthermometers in den zugehérigen Anschluss stecken, schaltet das Gerdt in den Girill-
thermometer-Modus. Andernfalls kehrt das Gerdt automatisch in den Normalmodus zuriick.

WARNUNG: Das Grillgut auf dem Grill kénnte spritzen und heifler Dampf kénnte entwei-
chen. Achten Sie darauf, die heiBen Oberflachen nicht mit der Hand zu berihren und sich
nicht an heilem Dampf und Spritzern zu verbrijhen. Schiitzen Sie lhre Hande und Arme mit
Ofenhandschuhen. Legen Sie das Grillthermometer nicht auf den Grill. Das Grillthermo-
meter misst die Temperatur nur an der Spitze. Der Griff und das Kabel des Grill-
thermometers wirrden durch die hohe Temperatur beschadigt.

4. Halten Sie die Spitze des Grillthermometers in die Lebensmittel und warten Sie etwa 10
Sekunden. Lesen Sie dann die Temperatur vom Bildschirm ab.

5. Legen Sie das Grillthermometer nach der Messung wieder in den Halter an der rechten
Seite des Gehduses ein. Lassen Sie das Grillthermometer auf keinen Fall auf der Grillflache
liegen.

WICHTIG: Wenn Sie die Temperatur der Grillflache éndern wollen, dann missen Sie zuerst
in den Normalmodus zuriickschalten. Wenn Sie im Grillthermometer-Modus den Temperatur-
Drehknopf drehen, dann wird die Kontrollfunktion aktiviert und eine Kerntemperatur fir Ihre
Lebensmittel vorgewdhlt (siehe im folgenden Abschnitt).

6. Wenn Sie in den Normalmodus zuriickschalten wollen, dann driicken Sie die Modus-Taste.
Daraufhin wird die Temperatur der Grillflache wieder angezeigt und das Symbol des Grill-
thermometers auf dem Bildschirm verlischt.

Tipp: Der Tisch-Grill hélt die eingestellte Temperatur auf der Grillflche, auch wenn Sie in
den  Grillthermometer-Modus umgeschaltet haben. Sie missen nicht in den Normalmodus
zuriickzuschalten, um lhre Lebensmittel weiter zuzubereiten. Der  Grillthermometer-Modus
dient nur zur Kontrolle der tatsdchlichen Kerntemperatur Ihrer Lebensmittel, damit Sie auch bei
empfindlichen Lebensmitteln und niedrigen Gartemperaturen die besten Ergebnisse erhalten.

DIE KONTROLLFUNKTION VERWENDEN

Das Gerdt kann die tatséchliche Temperatur lhrer Lebensmittel Gberwachen und beim
Erreichen einer voreingestellten Solltemperatur ein Signal geben.

1. Bereiten Sie das Gerat vor, wie unter 'Vorbereitungen' beschrieben. Schalten Sie das
Gerdt ein und stellen Sie mit dem Temperatur-Drehknopf die gewiinschte Temperatur fir
die Grillflache ein (siehe: "Die Lebensmittel zubereiten’).

2. legen Sie lhre Lebensmittel auf, sobald die Grillflache die eingestellte Temperatur
erreicht hat und die grine Heiz-Kontrollleuchte aufleuchtet.

3. Dricken Sie die Modus-Taste, um in den Grillthermometer-Modus umzuschalten. Das
Symbol des Grillthermometers und die gemessene Temperatur des Grillthermometers
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werden auf dem Bildschirm angezeigt.

4. Drehen Sie den Temperatur-Drehknopf. Dadurch schaltet das Gerét zur Kontrollfunktion
um: Die Anzeige SET erscheint auf dem Bildschirm und die voreingestellte Kerntempera-
tur 66 °C (150 °F) erscheint. Mit dem Temperatur-Drehknopf stellen Sie die gewinsch-
te Zieltemperatur ein. Sie kénnen Temperaturen zwischen 66 °C (131 °F) und 250 °C
(482 °F) wahlen.

Tipp: Wenn der Bildschirm rechts den Schriftzug SET und das Symbol des
Grillthermometers anzeigt, dann erscheint die Zieltemperatur fir lhre Lebensmittel auf dem
Bildschirm und Sie kénnen mit dem Temperatur-Drehknopf nur diese Temperatur einstellen.
Um die Temperatur der Grillfléche zu &ndern, missen Sie mit der Modus-Taste in den
Normalmodus umschalten. In diesem Fall wird die im Grillthermometer-Modus eingestellte
Temperatur beibehalten.

Tipp: Wenn Sie einige Sekunden lang keine Taste gedriickt haben, dann zeigt der
Bildschirm die tatsachlich an der Spitze des Grillthermometers gemessene Temperatur und
die eingestellte Zieltemperatur im Wechsel an. Die Zieltemperatur ist dabei durch den
Schriftzug SET markiert. Dadurch kénnen Sie den Garvorgang problemlos Gberwachen.
AuBerdem gibt das Gerdt automatisch ein akustisches Signal, sobald die eingestellte
Zieltemperatur erreicht ist.

5. Sie kénnen die Zieltemperatur jederzeit wieder andern. Drehen Sie dazu im Grillther-
mometer-Modus (Symbol des Grillthermometers auf dem Bildschirm) den Temperatur-
Drehknopf.

HILFE BEl PROBLEMEN

Sollten wdhrend der Arbeit Probleme auftreten, dann finden Sie hier Lésungen. Weitere
Hinweise zur Verarbeitung lhrer Lebensmittel finden Sie auch unter: “Tipps fir beste Ergeb-
nisse’.

Problem Ursache Die Losung des Problems

Das Gerdt reagiert nicht auf die EIN/ | Kein Strom. Prisfen Sie:

AUS-Taste. Der Bildschirm bleibt — Ist das Gerit an die Stromversorgung angeschlossen?
dunkel. — Hat die verwendete Steckdose Strom?

— Wenn Sie ein Verldngerungskabel verwenden: Ist das Ver-
[ingerungskabel defekt? (Eine Lampe domit anschliefien.)

Sie haben die Olschale falsch | Nehmen Sie den Grillaufsatz ab und drehen Sie die Olschale

eingebaut. um. Die Schrift auf der Glschale darf nicht auf dem Kopf ste-
hen und nicht spiegelverkehrt sein. Setzen Sie den Grillauf-
satz wieder auf und versuchen Sie es emeut.

Der Grillaufsatz Der Grilloufsatz kann nur in einer Orientierung eingebaut wer-
ist nicht richtig eingebout. den. Drehen Sie den Grillaufsatz um 180°.
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Problem

Auf dem Bildschirm erscheinen RAC
und CAP im Wechsel.

Sie haben die Temperatureinstellung
gedndert, aber das Heizsystem rec-

Ursache

Sie haben den

Modus des Grillthermometers
aktiviert, aber das Grillther-
mometer

ist nicht angeschlossen.

Die Stevereinheit arbeitet im
Grillthermometer-Modus. Die

Die Losung des Problems

— Wenn Sie ohne Grillthermometer arbeiten wollen, dann
driicken Sie die Taste Modus-Taste oder warten Sie einfach
etwa 30 Sekunden.

— Wenn Sie im Grillthermometer-Modus oder mit der Kon-
trollfunktion arbeiten wollen, dann schlieBen Sie das Grillther-
mometer an.

Dricken Sie die Modus-Taste, um in den Normalmodus
zuriickzuschalten. Versuchen Sie es danach emeut.

Temperatur der Grillfldche
kann im Grillthermometer-
Modus (Symbol des Grill
thermometers auf dem
Bildschirm) NICHT gedindert
werden.

giert nicht darauf.

Driicken Sie einfach die EIN/AUS-Taste, um das Gerdt wieder
einzuschalten. Wenn Sie dies innerhalb von 10 Sekunden
tun, werden die eingestellfen Temperaturwerte beibehalten.

Der Sicherheits-Timer wurde
ausgeldst. Zu Threr Sicherheit
schaltet sich das Gerdit nach 2
Stunden automatisch aus.

PFLEGE UND REINIGUNG

WARNUNG: Schalten Sie das Gerat immer zuerst AUS (EIN/AUS-Taste dricken), zie-
hen Sie den Netzstecker aus der Steckdose und warten Sie, bis die Grillflache abgekihlt
ist (mindestens 45 Minuten), bevor Sie das Gerat bewegen, Bauteile abnehmen und/oder
das Gerét reinigen. Niemals das Gerdat bewegen, solange Fett und Bratensaft
in der Olschale noch heif sind, um Verbrihungen und Schiden durch heiBes Fett zu
verhindern.

ACHTUNG: Denken Sie daran, dass Fett und Bratensaft herunter tropfen kénnten, wenn
Sie den Grillaufsatz abnehmen. Halten Sie empfindliche Gegensténde fern. Stellen Sie das
Gerdt und seine Bauteile nicht auf hitze-, fett- oder feuchtigkeitsempfindlichen Oberflachen

ab.

Niemals aggressive Chemikalien (Beispiel: Bleiche, Ofenreiniger) zur Reinigung des
Gerdtes oder der Bauteile verwenden, um die Oberflachen nicht zu beschéadigen. Ver-
wenden Sie zur Reinigung der Oberfléchen niemals scharfkantige oder harte Gegenstan-
de. Niemals Flissigkeiten Uber oder in das Gehduse, die Steuereinheit, oder Griff, Kabel
und Stecker des Grillthermometers oder iiber das Netzkabel gieBen oder diese Bauteile in
Flissigkeiten stellen oder tauchen. Niemals das Gehé&use, das Grillthermometer,
den Grillaufsatz oder das Netzkabel in der Spilmaschine reinigen. Niemals
Gewalt anwenden!

Das Gert schaltet sich nach einem
akustischen Signal aus.
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DAS GERAT ZERLEGEN

Schalten Sie das Gerat AUS (EIN/AUS-Taste driicken), ziehen Sie den Netzstecker aus der
Steckdose und warten Sie, bis das Gerét vollstandig abgekihlt ist (mindestens 45 Minuten).

1. Nehmen Sie den Deckel vom Grill.

2. Die Grillplatte liegt einfach auf dem Gehduse auf und ist lediglich mit zwei Klammern
unter den Griffen gesichert. Die Klammern &ffnen sich, automatisch, wenn Sie unter die
Griffe fassen. Fassen Sie die Grillplatte bei den Griffen und heben Sie die Grillplatte
vom Gehduse herunter.

3. Nehmen Sie die Olschale heraus. Achten Sie dabei darauf, den eventuell enthaltenen
Bratensaft nicht zu verschitten.

4. Giefen Sie den iberschissigen Bratensaft in ein dicht schlieBendes Gefaé3 und entsor-
gen Sie das GefaB im Hausmill. GieBen Sie Bratensaft und Fett NICHT in den Ausguss.

5. Ziehen Sie den Stecker des Grillthermometers aus der Steuereinheit.
DAS GERAT REINIGEN
ACHTUNG: Niemals Gehduse oder Grillaufsatz sowie Griff, Kabel oder Stecker des Grillther-

mometer oder das Netzkabel in Flissigkeiten eintauchen oder in der Spilmaschine reinigen.
Der Deckel ist aus Glas. Behandeln Sie den Deckel stets mit besonderer Vorsicht. Achten Sie
auch darauf, die Olschale nicht zu verbiegen.

1. Reinigen Sie Deckel und Olschale in warmer Spilmittellésung mit einer weichen Spilbir-
ste oder einem weichen Spiltuch.

Tipp: Sie kénnen den Deckel und die Olschale auch in der Spilmaschine reinigen.

2. Feuchten Sie ein Tuch mit etwas warmer Spilmittelldsung an und reinigen Sie das Gehdu-
se, den Grillaufsatz, das Grillthermometer und das Netzkabel damit. Wischen Sie mit
klarem Leitungswasser nach. Achten Sie dabei darauf, dass kein Wasser auf das Gehduse
oder in den elekirischen Anschluss an der Unterseite des Grillaufsatzes tropft.

WARNUNG: Achten Sie darauf, dass das Gerdit und alle Bauteile stets fiir kleine Kinder unzu-
ganglich sind.

3. Trocknen Sie alle Bauteile des Gerétes sorgfdltig ab und lassen Sie die Bauteile danach
noch etwa 1 Stunde an der Luft trocknen. Achten Sie dabei darauf, dass das Gerdt und
alle Bauteile fiir kleine Kinder unerreichbar sind.

4. Setzen Sie nach der Reinigung die Olschale, einen der Grillaufsétze und den Deckel wie-
der auf.

WARNUNG: Achten Sie darauf, dass das Gerdt und alle Bauteile stets fiir kleine Kinder
unzugdnglich sind.

3. Trocknen Sie alle Bauteile des Gerétes sorgfdltig ab und lassen Sie die Bauteile danach
noch etwa 1 Stunde an der Luft trocknen. Achten Sie dabei darauf, dass das Gerét und
alle Bauteile fiir kleine Kinder unerreichbar sind.

4. Setzen Sie nach der Reinigung die Olschale einen der Grillaufsétze und den Deckel wie-
der auf.
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AUFBEWAHRUNG

WARNUNG: Niemals kleine Kinder mit dem Gerdt oder seinen Bauteilen
spielen lassen. Wenn Sie das Gerdt nicht benutzen wollen, dann schalten Sie das Gerét
immer zuerst AUS: EIN/AUS-Taste driicken; Bildschirm und Kontrollleuchten werden dunkel.
Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose und warten Sie, bis das Gerat abgekihlt
ist, bevor Sie das Gerdt reinigen oder zur Aufbewahrung wegstellen. Niemals das Gerat
unbeaufsichtigt lassen, wenn der Stecker in der Steckdose steckt, um eine Gefdhrdung durch
Elektrizitat und Feuer zu vermeiden. Reinigen Sie das Gerat und alle Bauteile vor der Auf-
bewahrung, damit keine Nahrungsmittel auf den Bauteilen des Gerétes antrocknen (siehe:
‘Pflege und Reinigung’).

Bewahren Sie das Gerdt und alle seine Bauteile stets an einem sauberen, trockenen und
frostfreien Ort auf, an dem es gegen iberméaBige Belastungen (Herunterfallen, StéBe, Feuch-
tigkeit, Frost, direktes Sonnenlicht) geschitzt und fir kleine Kinder unzugénglich ist.
Stellen Sie das Gerdt auf eine saubere, feste Oberflache, von der es nicht herunterfallen
kann. Legen Sie keine schweren oder harten Gegenstdnde auf das Gerét oder seine Bau-
teile. Niemals die Grillaufsatze direkt aufeinander stellen, um die Antihaft-
beschichtung nicht zu beschédigen.

Behandeln Sie das Netzkabel und das Grillthermometer mit besonderer Vorsicht. Niemals
die Kabel knicken, quetschen oder verknoten. Niemals an den Kabeln ziehen oder reifen.
Niemals die Bauteile oder Zubehére des Gerdtes fir andere Zwecke verwenden als zur
Arbeit mit dem Gerdt. Bewahren Sie die Bauteile und Zubehore des Gerdtes am besten
immer zusammen mit dem Gerdét auf.

Der Deckel ist aus Glas. Behandeln Sie den Deckel mit besonderer Vorsicht, um Schaden
zu vermeiden.

ACHTUNG: Niemals das Gerdt am Netzkabel halten, wenn Sie das Gerat bewegen. Fas-
sen Sie stattdessen immer das Gehduse an beiden Seiten unten an, um Schaden zu ver-
meiden.

1. Wenn Sie das Gerdt fir ladngere Zeit nicht benutzen wollen, dann schalten Sie das
Gerat AUS (EIN/AUS-Taste driicken; Bildschirm wird dunkel) und ziehen Sie den Netz-
stecker aus der Steckdose. Lassen Sie das Gerdt abkihlen. Reinigen Sie dann das
Gerdt. Setzen Sie nach der Reinigung Olschale, einen Grillaufsatz und den Deckel wie-
der auf (siehe: ‘Pflege und Reinigung’).

2. Driicken Sie die Entriegelungstaste und klappen Sie die Steuereinheit wieder zurick in
das Gehduse.

ACHTUNG: Achten Sie darauf, dass Sie das Gehduse auf beiden Seiten ganz unten anfas-
sen und nicht nur die Griffe des Grillaufsatzes fassen, wenn Sie das ganze Gerdt bewegen
wollen. Andernfalls kénnte das Gerét kippen oder fallen.

2. Fassen Sie das Gehause mit beiden Handen an den Seiten unten an und stellen Sie das
Gerdt auf eine geeignete Oberfldche, von der es nicht herunter fallen kann und zu der
kleine Kinder keinen Zugang haben.

3. legen Sie das Grillthermometer in den Halter an der Seite des Gehduses ein.

4. Stellen Sie den zweiten Grillaufsatz am besten neben das Gerét. Niemals die Grillauf-
satze aufeinander stellen. Andernfalls wird die Antihaftbeschichtung beschédigt.

5. legen Sie das Netzkabel lose um das Gehdause.
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ENTSORGUNGSHINWEISE

Gerdt und Verpackung missen entsprechend den érilichen Bestimmungen zur Ent-
sorgung von Elekiroschrott und Verpackungsmaterial entsorgt werden. Informieren
.

Sie sich gegebenenfalls bei Ihrem rtlichen Entsorgungsunternehmen.

Entsorgen Sie elekirische Gerdte nicht im Hausmill, nutzen Sie die Sammelstellen

der Gemeinde. Fragen Sie ihre Gemeindeverwaltung nach den Standorten der
Sammelstellen. Wenn elektrische Gerdte unkontrolliert entsorgt werden, kénnen wéhrend
der Verwitterung oder durch die Millverbrennung gefdhrliche Stoffe in Grundwasser und
Luft und damit in die Nahrungskette gelangen, und die Flora und Fauna kénnen auf Jahre
vergiftet werden. Wenn Sie das Gerdt durch ein neues ersetzen, ist der Verkdufer gesetzlich
verpflichtet, das alte mindestens kostenlos zur Entsorgung entgegenzunehmen.

INFORMATION UND SERVICE

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter www.gastroback.de. Wenden Sie sich
mit Problemen, Fragen und Winschen gegebenenfalls an: Gastroback Kundenservice, Tel.:
04165/2225-0 oder per E-Mail: info@gastroback.de

GEWAHRLEISTUNG/GARANTIE

Wir gewdhrleisten fir alle Gastroback-Elektrogerdte, dass sie zum Zeitpunkt des Kaufes
mangelfrei sind. Nachweisliche Fabrikations- oder Materialfehler werden unter Ausschluss
weitergehender Anspriiche und innerhalb der gesetzlichen Frist kostenlos ersetzt oder beho-
ben. Ein Gewdhrleistungsanspruch des Kaufers besteht nicht, wenn der Schaden an dem
Gerdt auf unsachgemafBe Behandlung, Uberlastung und/oder Installationsfehler zuriickge-
fihrt werden kann. Ohne unsere schriftliche Einwilligung erfolgte, technische Eingriffe von
Dritten fihren zum sofortigen Erléschen des Gewdhrleistungsanspruchs. Der Kéufer muss zur
Geltendmachung des Anspruchs den Original-Kaufbeleg vorlegen und tragt im Gewdahrlei-
stungsfall die Kosten und das Risiko des Transportes.

Das Gerdt ist ausschlieBlich fir den Privatgebrauch bestimmt und ist nicht fir den gewerb-
lichen Betrieb ausgelegt. Verwenden Sie das Gerdt nur wie in dieser Gebrauchsanleitung
beschrieben. Jede andere Verwendung gilt als nicht bestimmungsgemé&B und kann zu Sach-
schdden oder sogar zu Personenschéden fishren. Der Hersteller Gbernimmt keine Haftung fir
Schaden, die durch nicht bestimmungsgeméfien Gebrauch entstanden sind.

Hinweis: Fir die Reparatur- und Serviceabwicklung méchten wir Sie bitten, Gastroback
Produkte an folgende Anschrift zu senden: Gastroback GmbH, Gewerbestr. 20, 21279
Hollenstedt.

Bitte haben Sie dafir Versténdnis, dass unfreie Sendungen nicht angenommen werden kén-
nen. Einsendung von Gerdten: Bitte verpacken Sie das Gerat transportsicher, ohne Zubehdr
und legen Sie den Garantiebeleg sowie eine kurze Fehlerbeschreibung bei. Die Bearbei-
tungszeit nach Wareneingang des defekten Gerdétes betréigt ca. 2 Wochen; wir informieren
Sie automatisch. Bei defekten Gerdten auBerhalb der Garantie senden Sie uns das Gerat
bitte an die angegebene Adresse. Sie erhalten dann einen kostenlosen Kostenvoranschlag
und kénnen dann entscheiden, ob das Geréat zu den ggf. anfallenden Kosten repariert, unre-
pariert und kostenlos an Sie zurick gesendet oder vor Ort kostenlos entsorgt werden soll.
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REZEPT-IDEEN

- Grillrost -

Rinderfilet-Steak mit Roquefort-Sauce  Gegrillte Entenbrust

Zutaten: Zutaten:
® 1 Steak vom Rinderfilet pro Person e 1 Entenbrust pro Person
* 100 g RoquefortKase

¢ 2 Tassen Crome fraiche 1. Ritzen Sie die Haut der Entenbrust in

einem rautenférmigen Muster mit einer
1. Grillen Sie die Steaks auf dem Girillrost. Schnitttiefe von etwa 0,3 cm ein.
Passen Sie die Grillzeit lhrem

2. Mit der Hautseite nach unten auf dem
Geschmack an.

Grillrost zubereiten. Passen Sie die Girill-
2. Waéhrend das Steak gegrillt wird, schmel- zeit lhrem Geschmack an.
zen Sie den RoquefortKése und Créme

fraiche unter kontinuierlichem Rihren. Servieren Sie die Entenbrust mit einem wir-

zigen Apfel- oder Feigenkompott und Knob-
3. Die Steaks mit der Sauce ibergiefen. lauch-Kartoffel- oder Sellerie-Piree.

Als Beilage Pasta oder gedinstetes Gemuse Lammkoteletts mit Thymian

servieren.
Zutaten:
Zitronen-Honig Hdhnchenspieflie ® 3 Lammkoteletts pro Person
e Olivensl
Zutaten: e Salz / Pfeffer
® ca. 450 g Hahnchenbrust o Thym
e 2 EL. Zitronensaft ymian
2 EL. Honig 1. Bestreichen SiedieKoteletts miteinerkleinen
e 2 TL. Sesamkérner Menge Olivensl, dann mit Salz, Pfeffer und
¢ 1 TL. geriebener Ingwer Thymian bestreuen.

1.Hahnchenbrust in diinne Streifen schneiden 2. Auf dem Grillrost zubereiten. Passen Sie
und auf 8 Spiefle stecken. die Grillzeit Ihrem Geschmack an. Servie-
ren Sie die Kofelletes noch heif3.

2. Die SpieBe auf dem Girillrost zubereiten.
Passen Sie die Grillzeit Ihrem Geschmack an.

3. Waéhrend die SpieBe gegrillt werden, ver-
quirlen Sie Zitronensaft, Honig, Sesam
und Ingwer in einer Schissel.

4. Huhn mit Sauce ibergieBen und servieren.

Als Beilage kénnen Sie gedinsteten Reis und
grines Gemise servieren.




Hamburger / Cheeseburger / Bacon-
burger

Zutaten:

® ca. 500g Hackfleisch
e 1Ei

¢ 1 gehackte Zwiebel
o Salz / Pfeffer

o feine Krauter

e Senf / Ketchup

¢ Kopfsalat

e Tomate

® Gurke

1. Mischen Sie das Hackfleisch mit Ei,
gehackter Zwiebel, Salz, Pfeffer und
Krautern. Bilden Sie Fleischkugeln aus
dieser Mischung und driicken Sie diese
platt zu Frikadellen.

Auf dem Girillrost zubereiten. Passen Sie
die Grillzeit Ihrem Geschmack an.

Toasten Sie die Hamburger Bratchen auf
dem Girillrost.

Die Frikadellen auf den Brotchen mit Senf
servieren. Nach Geschmack mit Ketchup,
Salat, Tomaten, Gurken und verfeinern.

Variationen: Figen Sie geschmolzenen Kase
oder Speck hinzu, den Sie auch auf dem
Grillrost zubereiten kdnnen.
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Sifle und salzige Zucchini-Aprikosen-
Spiefle

Zutaten:

® 4 kleine Zucchini

o Salz / Pfeffer

o Krduter der Provence

e Cayennepfeffer

® 10 bis 12 Scheiben Speck
® 12 Aprikosen

1. Dampfenoderblanchieren Sie die Zucchini
in gesalzenem Wasser fir 3 bis 4 Minuten.
Danach in mundgerechte Stiicke schnei-

den.

. Mischen Sie Salz, gemahlenen Pfeffer,
Krauter der Provence, und eine Prise
Cayennepfeffer. Beschichten Sie die Zuc-
chini mit der Gewirzmischung von allen
Seiten.

Legen Sie den Speck auf den Grillrost und
garen Sie diesen je nach Geschmack.

. Halbieren Sie die Speckscheiben der Lan-
ge nach, abhdngig von der GréBe der
Zucchinistickchen. Wickeln Sie die Zuc-
chinisticke in Speck.

Aprikosen in Halften oder in Drittel schnei-
den, abhéangig von der Gréf3e der Frucht.

. Ziehen Sie abwechselnd Aprikosen und
Zucchini auf die Spiefle, anschliefend
mit Krdutern der Provence bestreuen.

Bereiten Sie die SpieBe auf dem Grillrost
zu. Gelegentlich umdrehen. Passen Sie
die Grillzeit lhrem Geschmack an. Genie-
Ben Sie die SpieBe heif3.



- GLATTE GRILLPLATTE -

Lachssteakes

Zutaten:

* 4 Lachssteaks (jeweils ca. 150g)

e 2 EL. Olivendl

® 2 EL. frischer Estragon

e frisch gemahlener schwarzer Pfeffer

1.

Verquirlen Sie Olivendl, Estragon und
Pfeffer.

. Die Lachssteaks mit der Olivendl

Mischung bestreichen.

. Bereiten Sie die Lachssteaks auf der glatten

Grillplatte zu. Passen Sie die Grillzeitlhrem
Geschmack an. Garnieren Sie die Lachs-
steaks mit Limettenscheiben und servieren
Sie sie mit Kartoffelpiree.

Tandoori Hahnchen

Zutaten:

e 2 Knoblauchzehen

e 2 EL. Tandoori-Gewiirz

* 2 Tassen Joghurt

e 6 EL. Zitronensaft

e 2 EL. Olivendl

o 2 Knoblauchzehen, zerdriickt
® Salz

o 6 Hihnerbrustfilets

1.

3

Schélen und hacken Sie die beiden Knob-
lauchzehen fein. In einer Schissel das
Tandoori-Gewiirz mit Joghurt, Zitronen-
saft, Olivensdl, Knoblauch und Salz ver-
quirlen.

. Schneiden Sie die Hihnerbrustfilets in

kleine Sticke und bestreichen Sie sie
grofziigig mit der Joghurt-Mischung.

Lassen Sie die Filets im Kuhlschrank ca.

24 Stunden marinieren.

4.

Bereiten Sie das marinierte Hihnerfleisch
auf der glatten Grillplatte zu. Passen Sie
die Grillzeit Ihrem Geschmack an. Mit
gedémpftem Reis servieren.
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Gegrilltes Fischfilet

Zutaten:

o 4 feste Filets von weif3em Fisch
(z. B.: Heilbutt, Seezunge, Steinbutt)
e 3 EL. Ol

e Zitronensaft

® Thymian

o 2 Lorbeerblatter

1. Verquirlen Sie Ol, Zitronensaft, Thymian,
und zerkleinerte Lorbeerbldtter.

2. Bestreichen Sie die Fischfilets mit der
Marinade, und bereiten Sie sie auf der
glatten Grillplatte zu. Passen Sie die Grill-
zeit lhrem Geschmack an.

Gegrillter Fisch mit einer Petersilien
und Parmesan Sauce

Zutaten:

¢ 1 Tasse frische Petersilie

e > Tasse geriebener Parmesan
¢ 5 Tasse Pinienkerne

e Vs Tasse Kapern

e 2 EL. Zitronensaft

e 2 EL. Zitronenschale

e Salz / Pfeffer

¢ 5 Tasse Olivendl

e 4 feste Filets von weif3em Fisch
(z. B.: Heilbutt, Seezunge, Steinbutt)

Zubereitung der Petersilie/Parmesan Sauce:

1. Mit einem Mixer oder einer Kiichen-
maschine Petersilie, K&se, Pinienkerne,
Kapern, und Zitronensaft verquirlen.

2. Nach und nach Olivendl unterrishren, bis
die Sauce vollstandig gemischt ist. Die
Sauce beiseite stellen.

Zubereitung der Fischfilets:

1. Bestreichen Sie die Fischfilets mit Oliven-
3l. Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

2. Bereiten Sie die marinierten Fischfilets auf
der glatten Grillplatte zu, bis die Haut
sich leicht mit einer Gabel wegziehen
lasst. Sofort servieren.



Pfannkuchen Gegrillte Frischte

Zutaten: Zutaten:

® 4 Tassen Mehl
o 215 El. Zucker
e 1 EL. Backpulver

* Verschiedene Frichte lhrer Wahl (Apfel,

Bananen, Birnen u.s.w.)

e Prise Salz 1. Schneiden Sie die Friichte in diinne Strei-
* 2 Eier fen oder kleine Sticke und auf Spiefe
o Vs Tasse Butter stecken.

® 1% Tassen Milch
1.

Mit Zucker, Zimt oder geschmolzener Scho-
kolade, Gelee oder Schlagsahne

2. Bereiten Sie die Spiefie auf der glatten

In einer groflen Schissel Mehl, Zucker, Grillplatte zu. Passen Sie die Grillzeit
Backpulver Pulver und Salz vermengen. lhrem Geschmack an. Mit Honig oder
Eier hinzufigen und rihren bis der Teig geschmolzener Schokolade geniefen.

glatt ist. Zerlassene Butter und Milch ein-
rihren bis der Teig die gewiinschte Kon-
sistenz erreicht hat.

Kihlen Sie den Teig fir mindestens eine
Stunde.

Den Teig auf der glatten Grillplatte i
kleinen Portionen verteilen, so dass k
ne Pfannkuchen (etwa zehn Zentimeter in
Durchmesser) entstehen. Passen Sie die
Zubereitungszeit Ihrem Geschmack an.

nieBen.
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