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Die Nuss auf die Edelstahlschale legen und die kegelférmige Spiralfeder iiber der
Nuss platzieren. Den Nussknacker mit einer Hand im Bereich der Drahtésen auf
einer stabilen Unterlage fixieren. Spiralfeder mit der anderen Hand durch Ziehen
an der Silikonkugel spannen. Kugel senkrecht iiber der Nuss loslassen. Der
Bolzen in der Feder knackt die Nussschale auf — der Kern einer Haselnuss etwa
bleibt heil.
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