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Vorgeschlagene Kissen Platzierung
Transport

Reinigungsanweisungen

Aufbau

1. Klappen Sie die vorderen und hinte- y I’
ren Fiile aus. Achten Sie immer dar-
auf, dass die Fiile vollstindig ausge- —
klappt sind, wenn Sie die Liege benut-
zen.

2. Stellen Sie den ErgoLounger auf seine
Fii3e.




Weiterer Aufbau

3. Legen Sie die Riicklehne mit dem
Klettband nach vorne auf den
Rahmen.

4. Befestigen Sie die Riicklehne mit ei-
ner Schraube (a), einem Plittchen (b),
Abstandshalter (d) und einer
Gewindemutter (c). Drehen Sie die
Schraube und Mutter, bis beide Seiten
fest sind. Thr ErgoLounger ist nun
fertig.

5. Befestigen Sie die drei Kissen wie
gezeigt. Stellen Sie auch die
Riickenlehne, wie gezeigt, ein.
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Vorgeschlagene Kissen Platzierung

Bauchlage:
Stellen Sie die Riicklehnen auf die tiefste Position und befestigen Sie die Kissen
wie abgebildet.

Riickenlage: )
Drehen Sie das Nackenkissen (f) um, so dass die Offnung von Thnen weg zeigt.
Platzieren Sie das Kissen (g) hinter [hrem Riicken oder unter Ihren Knien.

Die Riickenlehne kann so eingestellt werden, dass Sie flach liegen oder einer der 6
Einstellmoglichkeiten einnehmen.




Transport

Benutzen Sie zum Transport beide Hénde. Sichern Sie den Rahmen fiir den
Transport mit dem mitgelieferten Band, welches sich unter der Riickenlehne befin-
det. Wickeln Sie das Band einmal um den Rahmen und binden Sie es zusammen.

Reinigung

Benutzen Sie ein feuchtes Tuch um den ErgoLounger zu reinigen. Lassen Sie ihn
vollstidndig trocknen, bevor Sie ihn einlagern.
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